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NOS ENGAGEMENTS

Remettre le végétal au devant de la scéne, pour vous, pour nous, pour nos enfants.

Proposer des végétaux de qualité, originaux, sélectionnés par notre producteur francais
ainsi que des objets malins et indispensables du quotidien.

Une démarche toujours plus planéte-friendly : une gamme grandissante d'articles zéro-déchet
et de produits cultives, fabriqués ou imprimés en France.

L'enslemble des P;OdUitS végf.taux de ce (W Nos produits, marqués des logos ci-contre, sont
B catalogue sont produits ou sélectionnés par issus de UAgriculture Biologique et certifiés par
ERMEST notre fournisseur francais : les établissements AB Ecocert FR-BIO-01. Ils sont produits selon des
TURC Ernest Turc. Ancré depuis plus de 100 ans dans hericurone  Méthodes respectueuses de lenvironnement,

le Maine et Loire (49), cette entreprise familiale BIOLOGIQUE détaillées par la réglementation.

a su transmettre sa passion du végeétal au fil des

générations pour proposer des bulbes a fleurs et S

des semences de qualité. A"

Nous avons tous un rédle a jouer dans la réduction

&&0“5“‘ 2, des déchets pour préserver notre environnement.

< Les articles marqués de ce logo dans notre

catalogue sont un premier pas dans ce sens, des

gestes simples a faire au quotidien pour réduire
considérablement son impact environnemental.

. . Nous privilégions la production frangaise.
Les produits marqués de ce logo sont cultivés ou

CULTIVE fabriqués en France.
en FRANCE

LES LEGENDES

M _ _ (SL; -
CIRCONFERENCE PERIODE DE () PERIODE DE FLORAISON TAILLE ADULTE
@ OU CATEGORIE %@ PLANTATION ’@\ EXPOSITION % OU RECOLTE % DE LA PLANTE

SAM DAVIES & SON CO-SKIPPEUR NICOLAS LUNVEN

initiatives-coewn fr
Initiatives est partenaire solidaire du bateau Initiatives-Coeur.

Ce bateau navigue au profit de l'association Mécénat Chirurgie
Cardiaque, les partenaires d'initiatives-coeur financent
les opérations des enfants malades du cceur.

A sa barre, la navigatrice Samantha Davies défie les océans

initiatives-cosu D pour sauver les enfants malades du coeur.
i -G08

2BENFANTS SAUVES

Tranaad Jecoues Vakse 3031

Embarquez sur initiatives-coeur.fr o

Baladez-vous au fil des pages, trouvez l'inspiration,

deécouvrez nos nouveautes et laissez libre cours a votre créativite !




Mes mtemp.orels
Les Rosiers

Enivrants par leurs parfums ou décoratifs
grace a leurs couleurs chatoyantes,
les rosiers sont des intemporels
que tout beau jardin se doit d'arborer.

[
ROSIERS

CULTIVES
en FRANCE

Teypadindy,
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1- Rosier moderne Adeline®

Ce rosier de création récente a tout pour plaire : un beau feuillage foncé
et luisant, de magnifiques fleurs turbinées jaune d'or et orangé veinées
d'écarlate. De plus, ses fleurs sont trés parfumées.

= Réf. RO1 =

2-Rosier Rose de Valentine®
Ce rosier buisson a fleurs doubles parfumées, rose nuancé de parme, est
idéal pour la composition de bouquets romantiques.

= Réf. RO2 =

3- Rosier moderne Bohéme®

Le feuillage vert luisant de ce rosier met idéalement en valeur ses grandes
fleurs rouge foncé. Son parfum puissant mérite de lui conférer une place
de choix dans le jardin

= Réf. RO3 =

4 - Rosier moderne Késia®

Ce rosier de création récente porte de nombreuses fleurs aux teintes
multiples : rouge, rose, jaune orangé. Trés parfumé, ce rosier est idéal pour
ses fleurs a couper.

= Réf. RO4 =

n Rosier moderne Adeline®

E Rosier Rose de Valentine®
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Rosier moderne Késia®




Un jardin
c o l o r e Agapanthes blanches

— : " g = N : T \ f L De magnifiques ombelles blanches et un
: / = feuillage vert brillant caractérisent cette
agapanthe. Mettez-la en valeur en pot sur
la terrasse ou en bordure de massif. Elle
doit étre protégée dans les régions a hiver
tres froid.

Une palette de couleurs chatoyantes pour transformer vos jardins en de véritables ceuvres d'art.

= Réf. RO9 - Les 2 bulbes 11,60 € =

\ & . - -
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Traditionnellement, les dahlias [ " - Catégoriel | Mars Soleil o
étaient plantés dans le potader. Wil £ =
Tentez 1'expérience !
Cela lui apportera une belle touche
de couleur. Et en plus, les fleurs

attireront les insectes pollinisateurs.

aSept.  ag0cm

Avril Soleil Juilleta

amai octobre
e

Catégorie |

v CULTIVE
n S Sl :*f:{ en FRANCE
Trés florifére, cette variété aux charmantes fleurs en "nids d'abeille" 2 . : i 1 : ! amCiTant A" Il

Dahlias pompons variés

BIOLOGIQUE

s'épanouira tout ['été. Prenez soin de l'arroser par temps sec.
= Réf. RO5 - Les 5 bulbes 14,50 € =

» R&f. RO6 - Les 7 bulbes 19,50 € = Dahlias nains Héroine bio

Ce dahlia est une fleur d'exception. De création
récente, son coloris unique et ses grosses
fleurs lui ont valu de nombreuses récompenses.
Il formera un buisson compact couvert de

06 | Un jardin COLORE

Eil de paon

Ses fleurs dans les tons roses, rouges, jaunes et
blancs durent une journée et se renouvellent sans
cesse de juillet & octobre. Plantez l'ceil de paon
en association avec d'autres bulbes, comme par
exemple des freesias (cf. page 10).

Réf. = RO7 - Les 10 bulbes 5,50 € =

Réf. = RO8 - Les 25 bulbes 11,25 € =

Calibre7/9 =~ Mars Soleil | Jullet 5o

aavril aoctobre

fleurs de plus de 10 cm. Il convient trés bien
aux plantations en pots pour agrémenter vos
balcons ou vos terrasses Vous n'avez plus qu'a
craquer!

= Réf. R10 - Les 2 bulbes 9,95 € =




3 Géraniums lierres doubles
N

Lierre double pourpre

LU GO DR Trio Agapanthe, Hosta et Fétuque bleue

B | 99| | R |

Agapanthes bleues

L'agapanthe a ce charme fou des fleurs de bord de
mer. Plantez-la dans vos massifs ou bordures. Vous
pouvez aussi la cultiver en pot. C'est la fleur idéale
pour les balcons et terrasses. A protéger dans les
régions a hiver trés froid.

= Réf. R14 - Les 2 bulbes 9,50 € =

O ee |

3 Géraniums lierres doubles gﬂ‘m’&

Ces géraniums sont des best-sellers depuis .
longtemps, ils se cultivent aisément et sont

fortement appréciés pour leur abondante

floraison retombante. Utilisés pour vos potées

et méme pour vos suspensions, ils seront du

plus bel effet.

= Réf. R12 - Les 3 plants 12,50 € =

G B9 & R £




Freesias simples variés

Les freesias portent entre juillet et septembre de
nombreuses fleurs dont le parfum rappelle le jasmin. Ils se
marient a la perfection avec les ceils de paon (cf. page 6).
Convient a une culture en massif ou en pot.

= Réf. R15 - Les 15 bulbes 6,75 € =
= Réf. R16 - Les 30 bulbes 8,90 € =

Kit balcon terrasse

B9 | R | &

Ixias variés x 15 ) Brodiae Reine Fabiola x 11 %

"
K

Freesias doubles variés

Leurs fleurs aux coloris vifs s'ouvrent délicatement pour
vous offrir leur agréable parfum. Leur culture est trés
facile. Leur longue floraison embellira longtemps vos
massifs.

= Réf. R17 - Les 15 bulbes 6,20 € =

= Réf. R18 - Les 30 bulbes 8,70 € =



CULTIVE
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Hortensia Fraise Melba® {.‘ . ﬁk]’@ralner
Sestiges solides portent de magnifiques inflorescences |
coniques, qui passent du blanc ivoire au rose puis au
rouge en fin de saison. Son feuillage quant a lui, passe
du vert foncé au pourpre et est également du plus bel
effet.

= Réf. R20 - Le plant 13,90 € =

Biidioe

SEINS

Lis Zéphyr rose

Aussi appelé lis de la pluie, cette petite vivace crée des
petites touffes de longues feuilles trés fines, d’'un trés
beau vert vif. Elles se parent de petites fleurs roses en
forme d’étoiles. Elle est d’un trés bel effet ornemental et
peut étre plantée en pot ou en pleine terre.

= Réf. R21 - Les 15 bulbes 6,80 € =

La Box du jardinier

e R
L el 7 e
= g o ] ‘@ Découvrez une autre fagon de s'occuper au jardin :
== Lo LT commencer un potager ! Que ce soit sur un balcon,
: y en terrasse, en carré ou en pleine terre. De la graine a
l'assiette, vous serez plus fier de déguster ce que vous
aurez fait pousser vous-mémes !

GW d/ W M W S Contenu de la box :

« 6 pots en pulpe de papier (¢ 6 cm)
Aubergine ronde Poivron doux Courgdette « 6 disques de terreau de coco séchée (g 3 cm)
de Valence Californie Wonder Greyzini - 6 étiquettes semis

! 'ﬁ‘}

= Réf. R22 - Les 25 bulbes 9,90 € =

« 1transplantoir en acier et bois (4,5 x 18 cm)

« 3 sachets de graines : Aubergine ronde de Valence
(1,70 g), Poivron doux de Californie Wonder (1,5 g),
Courgette Greyzini (4 g)

- 1notice d'utilisation.

= Réf. R23 - La box 22,00 € =




n jardin
== bilo

Les produits végétaux présentes ici
sont issus de 'Agriculture Biologique.

CULTIVE

V’ h R0V en FRANCE
.

Carottes bio
L'indispensable du potager. Un légume riche en vitamines A %@ ﬂa

et C, calcium et phosphore. et qui nous rendrait plus aimable... Trio de fraisiers Cirafine bio

Ce fraisier produit de belles fraises allongées de juin jusquaux
premiéres gelées. Vous apprécierez ces fraises trés parfumées et
juteuses d’un beau rouge écarlate.

= Réf. R27 - Les 3 plants 13,50 € =

= Réf. R24 - Le sachet de 2 g de graines de carottes Rothild
bio 4,95 € =

CULTIVE

en FRANCE

Trio de tomates cerises bio [ .|

G §9 & O %

Radis bio

Les radis sont parmi les légumes les plus faciles

a cultiver. A semer en pleine terre pendant le
printemps et l'été.

= Réf. R25 - Le sachet de 5 g de graines de radis
national 2 bio 4,30 € =

udl

Garderner’s delight Black Cherry Clémentine

Cette variété trés parfumée est précoce, Cette tomate cocktail trés productive, vous Cette variété vous offrira des grappes de petits
vigoureuse et productive ! Vous craquerez pour donnera des fruits a la couleur chocolat rosé et fruits fermes, juteux et sucrés a la couleur
sa chair a la fois ferme et juteuse. a la saveur douce et sucrée. Pour son goit et son jaune orangée.

visuel, elle sera la star de vos apéros et salades

X Sac a tarte
estivales.




issus de ['Agriculture Biologique.

Les 6 ronds de graines aromatiques bio
= Réf. R29 - Les 6 disques présemés 10,75 € =

L'aneth

Indispensable
avec le poisson.

Le basilic

Un must have dans les
salades de tomate !

La coriandre

- Lherbe exotique de
vos plats en sauce.

Super faciles a utiliser, les graines se trouvent déja a
la bonne distance prises entre deux couches de papier
biodégradable. A planter directement en pot ou dans le
potager.

2 disques par variété.

Les 6 ronds de graines de tisanes bio —
= Réf. R30 - Les 6 disques présemés 9,95 € =

La menthe poivrée

La menthe poivrée ou
peppermint. En infusion

o ou en inhalation, elle
. est idéale pour calmer
-. la toux, les problémes de

= digestion, les maux de
téte ou encore le rhume.

La camomille
Calme la toux et les

v
irritations, elle aide J ; ‘
aretrouver le calme .
et le sommeil.

’

La mélisse

Trés parfumée, cette
plante est reconnue
pour apaiser les
troubles du sommeil
et les troubles
digestifs.
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Mesclun bio

Semez le mesclun de maniére échelonnée tous les 15
jours en petite quantité pour toujours en avoir sous la
main. C'est super facile car les graines sont a la bonne
distance prises dans le ruban de papier biodégradable*
Composition : laitue pommée merveille des 4 saisons,
laitue red salad bowl, laitue pommeée suzan, laitue
romaine little leprechaun.

= Réf. R31 - Le ruban de 3 m présemé 6,40 € =

*Le ruban peut-étre découpé a votre guise.

Semez ce mélange directement dans le potager. Les fleurs vont
attirer les insectes pollinisateurs dont les plantes ont besoin pour
produire fruits et légumes. Et vous pouvez en prélever a volonté
pour décorer vos salades et autres plats.

Composition : bourrache, capucine, bleuet, souci, ceillet d'Inde,
chyrsanthéme comestible

= Réf. R32 - Le sachet de 3 g de graines 6,40 € =

OIS

e % @ xS %
Sachet de Juin

3g. aoctobre

-

Les 5 lames de ces ciseaux magiques vous permettent de couper
et ciseler toutes vos herbes aromatiques en un rien de temps.
Parfait pour vos marinades et petites salades estivales !

Fourni avec une brosse de nettoyage.

Longueur des ciseaux : 20 cm - Longueur des lames : 11,7 cm

= Réf. R33 - Les ciseaux 5,90 € =

s 0
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Votre jardin est un vrai écosysteme,
(re)découvrez-le et protégez-le !
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Les oiseaux des jardins [
Ce mini-guide vous explique trés simplement comment IMPRIME
en FRANCE

reconnaitre les espéces d'oiseaux les plus communes
dans nos jardins. Un guide indispensable dans toutes
les maisons et chez tous les amoureux de la nature.

Dimensions : 21x 15 cm - 28 pages.
= Réf. R35 - Le livre 4,50 € =

La ligue pour la Protection des Oiseaux '

est une association qui promeut la protection de la nature

en général et des oiseaux en particulier depuis plus

de 100 ans. La protection de l'environnement fait partie

des valeurs d'Initiatives et nous nous associons a la LPO

pour sensibiliser le grand public a cet enjeu majeur de notre

siecle. La protection de l'environnement commence dans
votre jardin. Chacun peut a son échelle y contribuer.

Aider les oiseaux a s'installer dans le jardin est un vecteur pour protéger
l'environnement.

Plus d'infos sur notre blog : blog.initiatives-fleurs.fr

Nichoir oiseaux

Ce nichoir attirera a coup s(r les oiseaux dans votre jardin. Le
trou d'envol de 32 mm de diamétre est adapté aux mésanges
et autres oiseaux de taille moyenne. Ils pourront y installer
leur nid pour pondre et élever leurs petits.

Nichoir en bois de pin FSC. Nettoyage facile grace a la trappe
sur le coté. Dimensions : 10 x 9,5 x 22 cm.

Réf. = R36 - Le nichoir 7,10 € =

Mangdeoire a oiseaux en métal

Ce double panier a ressort en métal vert peut contenir
jusqua 3 boules de graisse pour oiseaux. De quoi
rassasier les oiseaux de nos jardins. A accrocher dans
un arbuste ou un arbre hors de portée des chats.

Fixation facile grace au crochet. Hauteur : 32 cm.

= Réf. R37 - La mangeoire 4,50 € =

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Mélange abeilles-papillons bio
Semez ce mélange au printemps dans votre jardin. Grace aux
fleurs qui vont s'épanouir, les abeilles et papillons y trouveront de
lanourriture. Pour vous "remercier”, ils polliniseront les plantes a
fruits et légumes dans votre jardin.

= Réf. R34 - Le sachet de 5g de graines 6,80 € =

A Z
7Y o & %
s
Mars Juilleta 20
I ajuin septembre f§ a40cm I

La ruche
Trés complet, ce livre explique aux enfants et
aux grands le fonctionnement de la ruche et
leur rappelle l'importance des abeilles dans nos
jardins..

Dimensions : 19 x 12 cm - 34 pages.
= Réf. R38 - Le livre 5,95 € =

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

3 bombes de graines bio

A lorigine, ces boules d'argile pleines de graines
de fleurs étaient utilisées pour fleurir des espaces
urbains en friche : on lance une "bombe" dans
l'endroit a fleurir et la nature fait le reste.

Trés ludique, c'est aussi un bon moyen d'impliquer
les enfants dans le jardinage. Chaque bombe
contient de maniére aléatoire des graines de
souci, bleuet, tournesol, ancolie, echinacea, mauve,
ceillet d'Inde et millepertuis. (0,4 g de graines par
"bombe") Diamétre d'une "bombe" : 2,5 cm

Graines de fleurs issues de [Agriculture Biologique.
= Réf. R39 - Les sachet de 3 bombes 2,95 € =
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Filet a insectes

Super pratique pour faire ressortir en toute
sécurité, pour vous et pour eux, toutes les
petites bétes qui entrent dans la maison a
la belle saison.

Manche télescopique facile a replier.
Dimensions : diamétre filet 21cm. Longueur
manche plié : 38 cm ; dépli¢ 875 cm..

= Réf. R42- Lefilet a insectes 3,50 € =

20 | Objectif VACANCES

Objectif
vacances

Pour que votre voyage soit une réussite, n'oubliez pas
d'emporter des activités pour occuper petits et grands !

Set tricotin

Ce joli tricotin en bois, avec son crochet en bambou et sa
pelote de laine multicolore garantit des heures de créations
infinies ! Petits et grands, soyez inventifs |

Fourni avec une pelote de laine mulitcolore en polyester de
25 g. Dimension du tricotin en bois : 9,2 cm. Dimension du
crochet en bambou : 9,5 cm.

= Réf. R40 - Le set 6,90 € =

| Puzzle en bois |

Ce jeu éducatif apprend aux petits a developper la motricité fine,
la coordination et a reconnaitre les différentes formes. Les plus
grands essaieront de replacer toutes les piéces.

B IMPRIME &
Matiere : bois. Dimensions : 27 x 18 x 0,7 cm. ASSEMBLE
= Réf.R41 - Le puzzle 5,60 € = en FRANCE

Ayt

Jeu de 7 familles

Ce jeu de cartes simples, multigénérationnel et indémodable va vous
garantir des heures de jeux en famille ! Vous ne compterez plus les parties !
Petits et grands vont adorer ces personnages colorés et trop mignons en
plus ! Bien rangé dans sa boite métal assortie, il sera le compagnon de toutes
vos sorties !

Jeu de 42 cartes, réparties en 7 familles : Papillon, Coccinelle, Souris,
Grenouille, Abeille, Escargot et Hérisson, composées chacune de 6 membres :
Le grand-pere, la grand-mére, le pére, la mere, le fils et [a fille.

Dimensions des cartes : 6 x 9 cm - Dimensions de la boite : 7 x 11x 2 cm

= Réf. R43 - Lejeu7,50 € =
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BIOLOGIQUE

Combava bio

Ce petit agrume est plein de saveur, cest un
indispensable des cuisines asiatiques et créoles.
Tout s'utilise, son zeste, sa pulpe et ses feuilles !
Dans les régions les plus chaudes, vous pourrez
le cultiver en pleine terre. Pour les autres, ce petit
arbuste se cultive trés bien en pot. Il vous suffira de
le rentrer Uhiver venu.

= Réf R44 - Le plant 22,00 € =

Bouteille nomade citron

Comme le meilleur déchet est celui que l'on ne
produit pas, passez a la bouteille réutilisable. Elle
est fabriquée en résine synthétique résistante. Le
bouchon comporte une dragonne trés pratique.
Contenance : 50 cl. Passe au lave-vaisselle.

= Réf. R47 - La bouteille 4,50 € =

Sac isotherme citron

Ce sac isotherme au design fleuri garde votre
déjeuner, godter ou pique-nique bien au frais.
Matiere : polypropyléne et revétement aluminium.
Deux anses. Dimensions : 24 x 16 x 15 cm.

= Réf. R45 - Le sac isotherme 4,55 € =

Eléments réfrigérants

Trois designs tendance : une tranche de
pastéque, une d'orange et une de kiwi.
Placez-les au congélateur durant deux
heures, ainsi elles seront opérationnelles
pour maintenir votre repas du midi au
frais dans votre sac isotherme.

Dimensions : @ 12 cm.
= Réf. R46 - Les 3 éléments 4,50 € =

22 | Objectif VACANCES




Fouta

La fouta a l'avantage d’étre multi-usages. A la fois
légére et résistante, vous pourrez l'utiliser aussi bien
lors de vos sorties comme serviette de plage, paréo,
ou étole... qu'a la maison comme une serviette de bain,
un plaid léger ou en simple déco ! A vous de choisir !
Et en plus d’étre pratique, avec son joli imprimé rayé
elle passe partout !

50% coton / 50% polyester. Dimensions : 80 x 150 cm.

= Réf. R48 - Lafouta 7,50 € =

Tote bag géant

Sac fourre-tout, parfait pour la
piscine, la plage ou les courses.
Format généreux.

Dimensions : 55 x 35cm

= Réf. R49 - Le tote bag 4,55 € =

Les bétes qui volent avec ou sans plumes

Le livre des antiseches pour parents et grands-parents en
détresse ! Indispensable dans toutes les maisons. Découvrez
les secrets des bétes qui volent et devenez incollables face aux
questions des enfants.

Dimensions : 18 x 14 cm. 103 pages. lMl;l%;m% Bouteille isotherme
en
= Réf. R50- Le livre 14,90 € = B Indispensable a la plage ou en balade, cette

bouteille isotherme au design actuel maintient
votre boisson fraiche pendant plusieurs heures.

Née il y a 37 ans de la passion d’un enfant pour la nature, Garde les boissons chaudes 12h. et les boissons
la Salamandre est une maison d’édition indépendante et froides a température 24h. Fermeture par un

sz?xns but lucratif. Prf)fesspnnels engagés, noushcr'eo.ns et couvercle & visser muni d'un clapet.
diffusons des magazines, livres et films pour faire aimer

salq mqndre la nature tout pres de chez soi. Le tout réalisé dans une Contenance : 35 cl. Dimensions : ¢ 7 cm. H.20 cm

approche environnementale exemplaire. Matiere : acier inoxydable.
Découvrez I’écosystéme : www.salamandre.org = Réf. R51 La bouteille 7,90 € =
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Reto@“ 3
l1a maison

Pour se ressourcer et se sentir bien chez soi, les
plantes d'intérieur et articles bien-étre sont les grands
dagnants. Grace a eux, vous adoptez la zen attitude !

CULTIVE
en FRANCE

Bulle a suspendre
+ 1 Tillandsia

Originaire  d’Amérique  centrale, ce
tsillandsia vous charmera par sa base
argentée. Au printemps, lors de sa
floraison, ses feuilles deviennent rouges
et pour les plus chanceux, vous pourrez
voir apparaitre de jolies fleurs violettes.
Il apprécie les milieux lumineux et secs en
intérieur comme en extérieur.

= Réf.R52 - Labulle et le plant 12,50 € =
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Revesgihle

En 100% coton, entiérement doublé, ce panier multi-usages peut étre utilisé comme cache-
pot ou vide poche. C'est également un joli panier de rangement pour la salle de bains.

Cache-pot en tissu

Dimensions : h 17 cm - @ 17 cm - Matiére : 100 % coton
= Réf. R53 - Le cache-pot 5,50 € =

S

Peperomia Prostrata

Plantes a suspendre

Elles sont idéales pour créer un bel effet décoratif chez soi. Avec ces trois
variétés, vous pourrez jouer sur les formes et les couleurs. Et petit plus,
pour créer une jungle intérieure, elles sont trés faciles a bouturer. Laissez-
vous charmer par les fines chaines de feuilles en forme d’écaille de tortue
du peperomia prostrata, et les feuilles bicolores des Tradescantia Zebrina
et Martantia Leuconera Amabilis.

Tradescantia Zebrina = Réf. R54 - Leplant 7,50 € =
Peperomia Prostrata = Réf. R55 - Le plant 7,50 € =
Marantha Leuconeura Amabilis = Réf. R56 - Le plant 7,50 € =
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1- - Plantes vendues sans pot




-

On SSE bier}
chez soi

Rien de mieux pour récupérer d'une journée
que de s'accorder un moment pour soi.
Dans une ambiance propice a la relaxation.

La pochette de La pochette d'utilisation
rangement toute douce

Petit coussin graines de lin

C'est la version pour les petits | Chauffez le coussin jaune 1 minute
au four a micro-ondes, glissez-le dans son gant de velours bleu. Les
petits vont adorer la chaleur douce qui se diffuse.

Dimensions coussin : 16 x 12 cm.

Fabriqué en France dans un atelier protégeé. Livré avec une housse
de protection en toile de jute. Rempli avec 100% de graines de lin
cultivées en France.

= Réf. R57 - Le coussin 9,90 € =
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FABRIQUE
en FRANCE

Coussin graines de lin

De tout temps, les graines de lin ont été utilisées comme cataplasme
pour soigner les douleurs musculaires. Aujourd'hui grace a un
chauffage rapide au four micro-ondes (max. 2 min.) vous bénéficierez
d'une chaleur trés apaisante et réguliére pour un usage multiple :
bouillotte pour les frileux, soulagement des douleurs musculaires ou
simplement bien-étre.

Dimensions coussin : 51 x 13 cm. 2 liens a nouer "spécial cervicales”
Fabriquée en France dans un atelier protégé. Livré dans une jolie boite
en bambou (17,5 x 14 x 6,5 cm). Rempli avec 100% de graines de lin
cultivées en France.

Réf. = R58 - Le coussin 13,80 € =
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FABRIQUE
en FRANCE

LES AVANTAGES

Nos graines de lin sont cultivées en
France au sein d’une coopérative créée
en 1939. Leurs vertus alimentaires sont

reconnues depuis tres longtemps. Découvrez
maintenant les vertus thérapeutiques,
apaisantes et antalgiques de I'huile
contenue dans ces graines, qui une fois
réchauffées, libéreront leurs bienfaits.
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cadeau

Théiere en verre
Cette jolie théiére vous permettra de profiter a la
fois des saveurs de votre thé, et de sa jolie couleur.
Elle allie la beauté du verre a la solidité de lacier.
Pour un instant thé tout en raffinement.

Théiére en verre borosilicate.
Contenance:950ml.H:13,5¢cm. Diamétre minimum8,5¢cm
Filtre amovible et couvercle en acier inoxydable.

= Réf. R59 - Lathéiere 18,90 € =

Tasse a thé

Design tendance propice a l'évasion. Délicate porcelaine
de Chine d'une belle contenance. Voila de quoi savourer
encore davantage votre thé, café ou chocolat chaud.

Thé Earl Grey bio

Grand classique anglais, le thé Earl Grey est

g riche de saveurs subtiles.
AB Mélange de thé noir bio aromatisé a la

ACECLIone bergamote. Idéal pour vous désaltérer.
o Il est egalement trés utilise en cuisine.
Contenance : 40 g de thé en vrac.

= Réf. R60 - La boite 7,50 € =

Contenance : 35 cl. Dimensions : H. 10 cm - 2 9,5 cm.
= Réf. R61 - La tasse 4,90 € =
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Teypalipe

Eponge konjac

Démarrez votre nouvelle routine beauté ! Découvrez notre

an S m a m ai S O n —~ éponge konjac, idéale pour nettoyer sans agresser, elle

respecte toutes les peaux méme les plus sensibles. Grace a
son action exfoliante délicate, elle rend la peau plus douce et
plus lisse. S'utilise seule ou avec une lotion nettoyante.

gr‘ﬁce a la I‘égle des 5 R Eponge en 100 % fibres de konjac, 100% d'origine végétale.

Lien en 100% coton.
= Réf. R62 - L'éponge 5,60 € =

REFUSER

Refuser ce dont on n'a pas besoin. L'idée est de se questionner sur nos réels
besoins et de refuser ce qui est superflu.

REDUIRE

On a tous tendance a surconsommer, hotamment pour nos vétements ou appareils
électroniques. Nous avons besoin de ces articles mais sans exces toutefois.
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REUTILISER/REPARER

Valorisons les ressources qui existent déja. Le marché de 1'occasion est en plein
essor et il est a la fois bon pour la planete et bon pour notre porte-monnaie.
Et on n'hésite plus a réparer notre électroménagder, outillage...

RECYCLER

Le meilleur déchet est toujours celui qu'on ne produit pas. Mais on ne peut pas 10 cotons démaquillants réutilisables
tous leS éviter alors’ le plus important est de bien leS recycler' Ces cotons sont lavables, réutilisables, écologiques et naturels.
En cas de doute, on se renseigne aupres de sa mairie, sur internet... : Craquez pou vos fouveatix alliés beauté ! Pratique, le pochon en
: coton sert a la fois pour les ranger et les laver en machine.
Matiere : 80 % fibre de bambou + 20 % polyester. Pochon : 100 %
coton. Dimension d'un disque : # 8 cm. Dimension pochon : 15 x 18 cm.

COMPOSTER (ou rendre a la terre) _ | RefR63-Lelor 780€

Toutes les matieres ordaniques, une fois compostées, se transforment | .
en un riche engrais. Sans compostade, elles se retrouvent sur un site : g
d'enfouissement, ou sans un acces direct a l'air, elles produisent du méthane, ST M
un gaz 25 fois plus dangereux que le CO2.
S R R - .

POURQUOI Shampooing solide au jojoba FABRIQUE

. ) ) ) e en FRANCE
Adapté a tous les types de cheveux, ce shampooing deviendra vite un indispensable de
wn votre routine beauté. Ces 2 atouts : U'huile de ricin et Uhuile de jojoba, qui sont toutes les
deux reconnues pour apporter souplesse et douceur aux cheveux tout en respectant

SOlide ? l'équilibre de la peau.

Forme galet. 85 g. Ingrédients 100 % d'origine naturelle.

Il est plus concentré qu'un shampooing * Réf. R64 - Le shampooing 9,50 € =
classique car 11 n’y a pas d’ajout d’eau 000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
lors de sa composition. Ce logo indique que ce shampooing est produit et transformé avec des procédés respectueux
1l est donc plus économique et plus de l'environnement et de la santé humaine. Cela signifie une utillisation responsable des
écologique. De plus par sa formulation ressources naturelles, le respect de la biodiversité, l'absence d'ingrédients pétrochimiques, ®
100% naturelle, notre shampooing l'absence d'OGM et un emballage recyclable. COSMOS
respecte la fibre de vos cheveux. ~—  Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.ecocert.com/fr-FR/certification/cosmetiques-biologiques- ORGANIC
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5 Pochons en coton

Utilisez ces pochons en coton pour peser vos fruits
et légumes ou pour conditionner les produits en vrac
(céréales, pates...). Super légers, solides et réutilisables,
ils évitent surtout l'utilisation des sacs plastiques !

Matiére : 100% coton. Lavable en machine.
Dimensions : 30 x 35 cm (3 sacs), 20 x 20 (2 sacs).

= Réf. R65 - Les 5 pochons 4,70 € =

6 Couvercles en silicone

Voici la solution pour ne plus avoir besoin de film étirable plastique ou de
papier alu . Ces couvercles s'adaptent a tous les récipients, méme ceux
quine sont pas ronds. Ils protégent de maniére hermétique vos aliments.
Utilisables a l'infini et lavables au lave-vaisselle.

Matiere : silicone.
Diameétres des couvercles : 6,5, 9,5, 11, 14, 16,5, et 20 cm

= Réf. R66 - Les 6 couvercles 9,50 € =

¢ Etiquettes pour bocaux
Idéales pour identifier facilement le contenu de
vos bocaux, conserves ou de vos diverses boites de
rangement. Ajoutez une touche de personnalisation E- -_,—_._-

supplémentaire a vos confitures, vos petites
réserves ou vos créations DIY.

2 planches A4 de 18 etiquettes aux formats
panachés. 13 étiquettes a personnaliser et 5 déja
personnalisées.

= Réf. R67 - Les 36 étiquettes 3,50 € =

Toyppalipe

2 Epondes magiques

Ces éponges en silicone sont trés polyvalentes : pour
la vaisselle, sans rayer, pour nettoyer les légumes et
les mains aprés le jardinage, elles passent au lave-
vaisselle. Elles sont plus écologiques grace a leur
longue durée de vie.

Matiere : silicone. Dimensions : @ 12,5 cm et 14 cm.

= Réf. R68 - Les 2 éponges 5,90 € =
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Chaque jour, 51 000 arbres sont
nécessaires a la demande quotidienne en L] |
essuie-tout. La réutilisation du papier “"
absorbant aide a réduire la déforestation.
Un rouleau d'essuie-tout lavable équivaut
a 65 rouleaux d'essuie-tout classique.

5 Sachets a thé réutilisables

Parfait pour les adeptes du thé en vrac, des infusions maisons et
ceux qui disent stop aux sachets jetables. Ces sachets en coton
préservent en toute sécurité les aromes les plus subtils de vos
thés et infusions. Et comme on pense a tout, on vous fournit
également le pochon en coton indispensable pour les laver en
machine.

5 sachets a thé en 100% coton certifiés contact alimentaire et
lien en lin. Dimensions : 5 x 9 cm. 1 pochon de lavage en 100%
coton 16 x 14 cm. ececcsecsscsscssccscssssssscscssses o

= Réf. R71 - Le lot de 5 sachets a thé réutilisables 7,50 € = ” & &

Si vous ne buvez pas de thé,
réalisez des petits sachets de lavande
pour parfumer vos armoires.

.»l[l ¢

Essuie-tout réutilisable

Soyez éco-responsable tout en réalisant des économies !
Ce rouleau d'essuie-tout réutilisable est votre nouvel allié
et deviendra vite indispensable ! En plus d'étre tout usage
grace a la solidité et aux propriétés antibactériennes et
absorbantes de la fibre de bambou, vous pourrez laver
chaque feuille jusqu'a 80 fois environ.

Rouleau contenant 20 feuilles d'essuie-tout.
Matiere : 80% fibre de bambou, 16% polyester,
4% polypropyléne. Dimensions d'une feuille : 28 x 29 cm.

= Réf. R69 - Le rouleau 4,50 € =

el

5 Emporte-pieces

OFFRE PROMO

2 essuie-tout

+ I sacde
rangement

Accessoires indispensables pour faire de jolis
| gateaux. Utiles tout au long de lannée pour vos
patisseries salées ou sucrés.

Livrés dans une boite métal. Dimensions boite :
@ 13 cm - H. 2 cm. Emporte-piéces en métal de tailles
differentes : de 4,5a 75 cm

= Réf. R72 - Les 5 emporte-piéces 4,55 € =

On a pensé a tout ! Pour ranger plus facilement vos feuilles
d’essuie-tout apreés lavage, achetez notre offre promo et profitez
de notre sac a suspendre ! Ce sac en 100% coton au design
tendance devient vite indispensable !

Sac 100% coton. Dimensions dusac:L.:20cmx [ :85xH. 28 cm.
Anse:25x39cm

= Réf.R70 - Le [0t 12,50 € =
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COMMANDE EFFECTUEE PAR : COMMANDE TRANSMISE PAR :

Bon de commande

P . Classe / Section :
—_——— Nom & Prénom: .
CATALOGUE PRINTEMPS Nom de l'éléve/Enfant :
2022 Mobile: Etablissement / Association :
Cadreréservé a
létablissement E-mail :

(numeérotation du

SEmCBGTIITIEE) Renseignements indispensables pour pouvoir vous contacter dans le cadre de votre commande.

Page Produit Réf.  Quantité  Prix = Prixtotal = Page Produit Réf.  Quantité  Prix  Prixtotal

P04 : Rosier moderne Adeline® - 1 plant RO1 14,00 € P19 : Mangeoire a oiseaux en métal R37 450 €
P04 Rosier Rose de Valentine® - 1plant RO2 14,00 € P19 Laruche - le livre R38 595€
P04 Rosier moderne Bohéme® - 1plant RO3 14,00 € P19 3 bombes de graines bio 295€
P04 Rosier moderne Késia® - 1plant RO4 14,00 € PZO Set tricotin R40 6,90 €
P06 Dahlias pompons variés - 5 bulbes RO5 1450 € P20 Puzzle en bois R4 560€
P06 Dahlias pompons variés - 7 bulbes RO6 19,50 € P20 Filet & insectes R&42 350€
P06 (Eil de paon - 10 bulbes RO7 550 € P21 Jeu de 7 familles NOUVEAU: R43 750 €
P06 (Eil de paon - 25 bulbes RO8 125€ P22 Combava bio - le plant NOUVEAU Rés 2200 €
P07 Agapanthes blanches - 2 bulbes RO9 11,60 € P22 Sac isotherme citron R45 455€
P07 Dahlias nains héroine bio - 2 bulbes 9,95€ P22 3 éléments réfrigérants R46 450 €
P08 Arums couleurs - 3 bulbes RN 12,25€ P23 Bouteille nomade citron R47 450 €
P08 Géraniums lierres doubles - 3 plants R12 12,50 € P24 Fouta NOUVEAU: R48 750 €
P09 Trio agapanthe, hosta, fétuque bleue NOUVEAU : R13 16,50 € P24 Tote bag géant R49 455€
P09 Agapanthes bleues - 2 bulbes R14 9,50 € P24 Les bétes qui volent avec ou sans plumes - le livre R50 1490 €
P10 Freesias simples variés - 15 bulbes R15 6,/5€ P24 Bouteille isotherme R51 790 €
P10 Freesias simples variés - 30 bulbes R16 890 € P26 Bulle  suspendre + 1Tillandsia NOUVEAU: R52 1250 €
P10 Freesias doubles variés - 15 bulbes R17 6,20 € P26 Cache pot en tissu NOUVEAU: R53 550€
P10 Freesias doubles variés - 30 bulbes R18 870€ P27 Tradescantia Zebrina NOUVEAU: Rs4 750 €
P11 . Kit balcon-terrasse - 50 bulbes NOUVEAU: R19 13,50 € P27 Peperomia Prostrata NOUVEAU: R55 750 €
P12 Hortensia Fraise Melba®- 1 plant NOUVEAU ;: R20 13,90 € P27 Marantha Leuconeura Amabilis NOUVEAU: R56 750 €
P12 Lis Zéphyr rose - 15 bulbes NOUVEAU : R21 6,80 € P28 Petit coussin graines de lin R57 990€
P12 Lis Zéphyr rose - 25 bulbes NOUVEAU | R22 990 € P28 Coussin graines de lin NOUVEAU: R58 13,80 €
P13 La box du jardinier 22,00 € P29 Théiére en verre R59 18,90 €
P14 Carottes bio - sachet 2 g de graines 495 € P29 Thé Earl Grey bio 750€
P14 Radis bio - sachet 5 g de graines 430€ P29 Tasse a thé R61 490 €
P14 Trio de tomates ceriseshio ~ NOUVEAU 1350 € P31 Eponge konjac R62 560€
P15 Trio de fraisiers Cirafinebio  NOUVEAU [ 1350 € P31 10 cotons démagquillants réutilisables R63 780€
P15 Sac atarte 550€ P31 Shampooing solide au jojoba NOUVEAU % R64 9,50 €
p16 Trio d'aromatiques bio - 6 ronds présemeés 10,75 € p32 SPochonsemcoton R65 4L70€
P16 Trio de tisanes bio - 6 ronds présemés 9,95 € P32 6 Couvercles en silicone R66 950 €
P17 Mesclun bio - Le ruban présemé de 3m. 6,40 € P33 Etiquettes pour bocaux - les 36 étiquettes NOUVEAU:  R67 350€
P17 z;ecift?g::gﬁei; :sio 6,40 € P33 2 Eponges magiques R68 590 €
P17 | Ciseaux & herbes 590 € P34 : Essuie-tout réutilisable R69 450€
p13 Mélange abeilles-papillons bio 6,80€ P34 Lot 2 essuie-tout + 1sac de rangement R70 1250 €
P18 Les oiseaux des jardins - le livre R35 450€ P35 5 Sachets a the réutilisables R 750€
P18 Nichoir oiseaux R36 710€ P35 ; 5 Emporte-piéces R72 455€
Chéque a libeller a l'ordre de 'association j Aretourner avant le : NOMBRE . MONTANT TOTAL
TOTAL DE VOTRE COMMANDE
D'ARTICLES :

Mas commande otfiint 35€ g

Date et Signature: J EOCELACASEPORRECEVOR ;

EN CADEAU MA BOUGIE | j » > voir p.2 g

Votre chéque sera encaissé aprés réception de votre c

En cas de rupture de stock d'un produit, nous nous réservons le droit de le remplacer par un produit de valeur égale ou supérieure. Les photos représentent les plantes en cours de croissance ou a la taille adulte.
Les prix sont garantis jusqu'au 30/06/2022 sauf cas de force majeure.



